
おじいちゃんっ子、おばあちゃんっ子、集まれ！
＼ 有料老人ホームで介護のお仕事 ／
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Ⅰ どんな会社なのか？

Ⅱ どんな職場なのか？

Ⅲ 働きやすいか？

グッドタイムリビングのMENU
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会社名 グッドタイムリビング株式会社

本社
東京都中央区八丁堀3丁目4‐8 RBM京橋ビル7階

(登記の住所：東京都千代田区丸の内一丁目9番1号)

大阪事務所 大阪府大阪市西区江戸堀1丁目12-8 明治安田生命肥後橋ビル 11階 

設立 2005年4月1日

代表者 代表取締役社長 河合 淳

事業内容

（1）有料老人ホーム、高齢者向け賃貸住宅等の運営
（2）上記施設で必要とされる生活支援関連サービスの提供
（3）介護サービスの提供
（4）（1）～（3）に付随･関連する各種サービス

株主
株式会社 大和証券グループ本社
※グッドタイムリビング株式会社は、株式会社大和証券グループ本社が100％出
資する、有料老人ホーム、高齢者向け住宅を運営する会社です。

●会社概要
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運営するグッドタイムリビング 29棟／2,404室

    プラテシア 3棟／322室

有料老人ホーム 高齢者向け賃貸住宅
人生で最良のときを過ごして

いただきたいという願いを込めています。

（何らかの介護のお手伝いが必要な方向け）

設立年月日 2005年4月1日

GOOD TIME LIVING PLATESIA

大和証券グループの運営する有料老人ホーム

なんと創業124年！

●会社紹介
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プラテシア

優雅なプラチナライフをイメージ

したお住まいです。

（お元気な高齢者-アクティブシニア-向け）



●全国に展開するゲストハウス（施設）

グッドタイムリビングでは当社が運営する有料老人ホームを「ゲストハウス」と呼びます

4
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＜東京都＞
■ 芝浦アイランド（東京都港区）
■ 亀戸（東京都江東区）
■ 調布（東京都調布市）
■ 町田中町（東京都町田市）

＜神奈川県＞
■ 横浜都筑（神奈川県横浜市）
■ 長津田みなみ台（神奈川県横浜市）
■ 新百合ヶ丘（神奈川県川崎市)
■センター南（神奈川県横浜市）

＜千葉県＞
■新浦安（千葉県浦安市）
■千葉みなと／海岸通（千葉県千葉市）
■千葉みなと／駅前通（千葉県千葉市）
■流山 壱番舘 おおたかの森（千葉県流山市）
■流山 弐番舘 おおたかの森（千葉県流山市）

＜埼玉県＞
■埼玉蓮田（埼玉県蓮田市）

●関東のゲストハウス一覧
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転勤/異動はありません！
※ただし「流山 壱番舘」と「流山 弐番館」間、

「千葉みなと／駅前通」と「千葉みなと／海岸通」間は異動あり

駅近が
多い！



＜大阪府＞
■ 大阪ベイ（大阪市港区）
■ なかもず（堺市北区）
■ 泉北泉ヶ丘（堺市南区）
■ 千里ひなたが丘（吹田市）
■ 南千里（吹田市）
■ 香里ケ丘-けやき通り-（枚方市）
■ 池田緑丘（池田市）

＜京都府＞
■ 嵯峨広沢（京都市右京区）
■ 嵯峨有栖川-アネックス-（京都市右京区）

＜兵庫県＞
■ 神戸垂水（神戸市）
■ 御影（神戸市）
■ 尼崎新都心（尼崎市）
■ 尼崎駅前（尼崎市）
■ 宝塚逆瀬川（宝塚市）
■ 小野（小野市）

●関西のゲストハウス一覧
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転勤/異動はありません！

駅近が
多い！



私たちはゲスト(ご入居者)に安心してお過ごしいただくために、
お一人おひとりの尊厳を守り、ゲストの生活を支え、身体を支える
“最良のケア”を提供しています。質の高い介護サービスを実現するために
当社は社員に対してのサポートも充実。働きやすい環境で安定した働き方を
実現しています。

GOOD TIME＝人生最良のとき

●当社が大切にする想い

※「老後」「余生」という言葉を福祉先進国デンマークでは「GOOD TIME]と表現します。
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グッドタイムリビングでは
介護される人・介護する人のことを考えた
ICTやテクノロジーの活用、自立支援の
介護など、よりよい超高齢社会の実現に
向けてさまざまな取り組みを行っています。

●SDGs Sustainable Development Goals への取組み

8

SDGs Sustainable Development Goals
（持続可能な開発目標）

2015年9月の国連サミットで採択された2030年ま
での国際目標。
持続可能な世界を実現するために、17の
ゴール・169のターゲットを掲げています。
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〒105-0014 東京都港区芝2-2-15
TEL:03-5439-2200
FAX:03-5439-2201

よろこびのある暮らしへ

Ⅰ どんな会社なのか？

Ⅱ どんな職場なのか？

Ⅲ 働きやすいか？

グッドタイムリビングのMENU

9
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●ゲストハウス（施設）の紹介

グッドタイムリビングでは、ご入居されるお客さまを「ゲスト」とお呼びします
ご自宅のライフスタイルをそのままに、当ゲストハウスでもお過ごしいただけます

10
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●ゲストハウス（施設）の紹介
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グッドタイム リビング 尼崎新都心
（兵庫県尼崎市）

グッドタイム リビング 神戸垂水
（神戸市垂水区）



グッドタイム リビング 宝塚逆瀬川
（兵庫県宝塚市）

グッドタイム リビング 嵯峨有栖川
（京都市右京区）

●ゲストハウス（施設）の紹介
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グッドタイム リビング 千里ひなたが丘
（大阪府吹田市）

グッドタイム リビング 香里ヶ丘
（大阪府枚方市）

●ゲストハウス（施設）の紹介
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●館内の環境（エントランス／ロビー）

グッドタイム リビング 千里ひなたが丘
（大阪府吹田市）

グッドタイム リビング 嵯峨広沢
（京都市右京区）

ロビーはゲスト同士のご歓談、
ご家族が来られた時の団らんの場として
ご利用されています

14
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●選択肢のある生活（食事）

朝昼夕全て、2食(または3食)から選択できます → 実は選べるって珍しいのです！

15
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●館内の環境（レストラン「MISORA」）

グッドタイム リビング 香里ヶ丘
（大阪府枚方市）

グッドタイム リビング なかもず
（堺市北区）

「食堂」ではなく「レストラン」と
  呼びます。ゲストのお体の状態に
  合わせたお食事を提供しています。

16
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●季節感のあるお食事 レストラン「MISORA」

17
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●選択肢のある生活（アクティビティ・レクリエーション）

賑わいのある毎日を創造する「グッドタイムクラブ」。
知的好奇心や教養を高める取り組みから趣味の集いまで、
365日毎日4～5つのプログラムを実施しています。
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→ 実は毎日これだけ多数実施することはとても珍しいのです！

認知症予防のほか、身体機能の向上
コミュニケーション促進、
精神的な健康の向上など、
様々な効果が期待できます！



●選択肢のある生活（アクティビティ・レクリエーション）
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季節のお花を使った
フラワーアレンジメント

宝塚OGによる歌劇ショー

●選択肢のある生活（アクティビティ・レクリエーション）
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●館内の環境（ビューティーサロン「ル・シエル」）

グッドタイム リビング 神戸垂水
（神戸市垂水区）

グッドタイム リビング 大阪ベイ
（大阪市港区）

ご高齢になっても「その人らしく」
お過ごしいただくが大切です。プロの
美容師さんがカットや髪染め、ネイルまで♪
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グッドタイム リビング 御影
（神戸市東灘区）

グッドタイム リビング 嵯峨有栖川
（京都市右京区）

●館内の環境（パーティールーム）

お誕生日や記念日などのお祝い事や
イベントなど、ご家族やご友人と
ご一緒にお過ごしいただけるお部屋です

22
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居室（一人部屋／二人部屋）

●館内の環境（ゲストのお部屋）

一人部屋が約18平米、
二人部屋が約40平米の広さです
二人部屋には
ミニキッチン、お風呂も付いてます

Copyright © Good Time Living All rights reserved.

23



〒105-0014 東京都港区芝2-2-15
TEL:03-5439-2200
FAX:03-5439-2201

よろこびのある暮らしへ

Ⅰ どんな会社なのか？

Ⅱ どんな職場なのか？

Ⅲ 働きやすいか？

グッドタイムリビングのMENU

24
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●ゲストハウスの運営体制

25
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募集は
この職種



●ゲストに対する介護業務（食事介助、入浴介助、排泄介助、更衣介助など）
●フロア待機時のケアコール対応などの施設介護サービス
●介護保険外の個別対応サービス
●アクティビティ・レクリエーション実施の支援 その他介護業務全般

●ケアアテンダントの仕事内容

※グッドタイムリビングでは介護スタッフを「ケアアテンダント」と呼んでいます

26
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●ケアアテンダントのある一日

27
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ちょっとひと息・・・

ゲストハウスの立役者 「サービススタッフ」 ってどんな人？？

高齢者の生活を24時間 356日支える介護施設には、さまざまな業務が発生します。
ゲストの身体や心を支える主たるスタッフはケアアテンダント（介護スタッフ）ですが、特別な資格や経験がなく

てもできる業務は「サービススタッフ」という職種のスタッフが対応します。
→ 実はこのような職種のスタッフがいるのはとても珍しいんです！

image photo

レストランでの配膳・下膳       フロント受付対応 事務処理/電話対応 新聞・郵便物の仕分け

アクティビティ・レクリエーションの企画・準備・運営

例えばこんな業務・・・

サービススタッフがいる
からこそ、私たちは

ゲストへのケアに
専念できるのです^^
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画像はイメージです。



スタッフをサポートする取組み
～ 働きがいと働きやすさを追求 ～

29
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インカムスマートフォン

●介護スタッフの負担軽減の取組み

30
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眠りを把握できるテクノロジーで
「ゲストの安眠確保」と「スタッフの働きやすさ」を両立

マットレスの下に設置

●ICTの活用（“眠りを把握できる”テクノロジーの活用）

31
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グッドタイムリビングならではの強み
“スタッフ全員がタイムリーにスマートフォンで活用中！”

持ち場から離れた事務所のPCでしか確認できないのと、
手元のスマートフォンで確認できるのは雲泥の差！

●ICTの活用（“眠りを把握できる”テクノロジーの活用）

32
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＼入社時は資格不要／
「不安なく働けるように」 働くを応援しています！

研修制度も充実しています
一番の自慢はOJTで
３～6ケ月間、先輩社員が
教育担当者として
1対1で丁寧にお教えします
何でも相談できるので
不安なく働くことができます
（プリセプターシップ制度）

なんでも
聞いてね

せ
ん
ぱ
い

●社員の成長をサポートする教育・育成制度
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2025年4月入社 新卒社員研修のスケジュール（参考）

大学卒や専門学校卒の新卒社員と同じ研修を受けました！

●社員の成長をサポートする教育・育成制度
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※左記は2025年度の事例です。
年度や資格取得状況によって内容
が異なる可能性がございます。

※介護職員初任者研修は、提携す
る外部スクールで受講いただきます
（全15日間、勤務日扱い）。
研修がない日はゲストハウスでの勤
務となります。

カリキュラム一例

【会社について・社会人としての基礎】
グッドタイムリビング株式会社の社員として（社内規則・社員が利用できる制度他)、ゲストハウス内の組織・職種・雇用形態、会社の成り立ち・大和証券グループ・パーパス、コンプラ
イアンス（個人情報・プライバシー保護・SNSの取り扱い）、ハラスメント(パワハラ、セクハラ、カスハラなど）、社会人としての君へ（報連相/時間の使い方/思考力/自働/被害者意識/
プリセプター制度）、接遇・マナー、キャリア形成スタートアップ研修 等

【高齢者介護について】
高齢者の尊厳・虐待防止・身体拘束禁止、苦情対応・苦情の考え方、介護保険制度、有料老人ホームについて（基本知識・介護保険法・老人福祉法）、コミュニケーション、認知症（基礎・
ゲスト対応）、老化の理解・高齢者に多い疾患/バイタルサイン、高齢者と薬剤 基礎知識 （ゲストハウスでよく見る薬）、看取り（ACP・エンゼルケア・カンファレンス）と他職種連携、
ゲストハウス内での緊急時対応、救急搬送基準、感染症・衛生管理（感染症対策・食品衛生と食中毒）、感染症対策（実習 手洗い・PPE着脱）、BCP（非常災害・感染症に対する考え方
）、ケアプランの理解、介護計画書・手順書の見方（ケアウイング・ケアカルテ）、介護過程、アセスメント、リスクマネジメント、危険予知トレーニング、リネン交換、介護技術（排泄介助、
食事介助、入浴介助、更衣介助と整容等）、福祉用具、バイタル機器 等
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グッドタイムリビングは、こんな活動もしています！

さまざまな高校へ出張授業中♪

●少しお知らせ・・・
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2025年4月17日(木)のグッドタイムリビング株式会社 広報ブログより・・・

高校生に介護の魅力を伝える！出張授業に行ってきました！
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●少しお知らせ・・・
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グッドタイムリビング
広報ブログはこちら→

グッドタイムリビングは、こんな活動もしています！

さまざまな高校へ出張授業中♪



グッドタイムリビング株式会社 採用課

●最後に

37

ご見学をご希望の方はお気軽にご連絡ください！

facebook、Instagram、XやYouTubeチャンネルではゲストの生活の様子やスタッフ紹介、会社の取り組みについて発信しています！

450本以上の
見ごたえある
動画を掲載中！

Copyright © Good Time Living All rights reserved.


	スライド 0
	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8: ●SDGs Sustainable Development Goals への取組み
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20
	スライド 21
	スライド 22
	スライド 23
	スライド 24
	スライド 25
	スライド 26
	スライド 27
	スライド 28
	スライド 29
	スライド 30
	スライド 31
	スライド 32
	スライド 33:    
	スライド 34:    
	スライド 35:    
	スライド 36:    
	スライド 37

